Kaason puhe

No niin, tdma on nyt se kohta, kun joku avaa suunsa ja pitda haiden nolostuttavimman
puheen. Hetki on koittanut!

Olen Tuuli Jarvi, Nooran lapsuuden ja nuoruudenystdvan Sailan lisdksi toinen morsiamen
kaasoista. Kuten kaikki tieddmme, eras kaason tarkeimmista tehtdvista on varmistaa, ettei
sulhanen pakene paikalta, ennen kuin sormukset on vaihdettu ;)... Tehtavani talta osin on
onneksi suoritettu (pyyhkii hikea otsalta). Silla kaason toiseksi tarkeimpiin tehtaviin olisi
sulhasen paetessa kuulunut pyydystaa paikalle riittdvdan edustavan oloinen uros, joka valitun
sulhasen sijaan suostuu naimaan morsiamen ilman sen suurempia perusteluja...

Vakavasti ottaen olen saanut tehtdavakseni pitda pienen puheen morsiamen ja sulhasen
matkasta tdhan hetkeen. Ja kuten ehka jokunen tietdd, olen morsianta ja sulhasta muutaman
vuoden vanhempi, joten voinen puhua kokemuksen syvalla rinta-danella (korosta
rintavarustusta).

Olen itse tutustunut morsiameen opiskelun kautta. Fysioterapiaopintojeni aikana tunsin oloni
usein hieman ulkopuoliseksi nuorisoasteen ryhmassa, koska minulla oli jo jalkikasvua ja
elettyd elamaa takana. Opintojen loppuvaiheessa ryhmaan liittyi ditiyslomalta palaileva
veikedn oloinen nainen, jonka kanssa ystavyys hitsautui nopeasti saumattomaksi yhteistyoksi,
silla huomasin, ettei Nooran seurassa tule tylsaa hetkea ollenkaan. Nooralta opin, kuinka
fysioterapiaa tehddan laulaen ja han sai koulun kopiokoneen sylkemaan
tyoharjoittelunohjaajan paalle valtavan maaran paperia seka koulun ladkariopettajan
hoipertelemaan perassdaan kummallisin askelin ja takeltelemaan lauseissa Nooran
havaitessaan (muutamia viihdyttavia yksityiskohtia mainitakseni).

Ensimmaisia asioita, mitd Noora kertoi itsestdin, oli, ettei hanta kiinnosta naimisiinmeno
lainkaan. "Se vaan ei ole minua varten”... Nyttemmin runsaan vuoden jatkunut hdiden
puuhaaminen ja suunnittelu (kaason kielellda: hadho6ssotys) on selvasti kumonnut hdnen
kelkkansa tdysin. Noora on siis naidessaan Jannen tehnyt tarkedn tayskadannoksen
elamdssaan.

Jannen saapumisesta Nooran eldmadn minulla ei ole ajallisesti tiysin selkeda kuvaa, varsinkin
kun morsiamen edellinenkin sulhanen on Janne niminen. Menin varmasti useammankin
kerran Janneissa sekaisin, vaikka nyttemmin olenkin paassyt karryille. Mutta ei anneta sen
hairita.

Tavattuani Jannen, havaitsin heti pitdvani hdnests, silla omassa perheessani on hyvin paljon
Jannea muistuttava jasen, enka usko hadparin pahastuvan seuraavasta vertauksesta, silla
olemme useasti keskustelleet ndista silmiinpistavista yhtaldisyyksistd, ovathan ne monella
tapaa hyvinkin mairittelevia. Perheenjaseneni on samalla arvokkaalla tavalla erittdin
raamikas, tumma, naisvaen mieleen, viilean rauhallinen, hyvasta ruuasta nauttiva ja
mielellddn vapaana juoksenteleva ja toisinaan kuuloltaan valikoiva kookas sekarotuinen
koira...

Itsekin olen ehtinyt vaihtaa puolisoa kertaalleen sina aikana, kun olen tuntenut morsiamen ja
olenpa ehtinyt kahdesti kiavaistda my0os naimisissa. Joten uskallan sanoa muutaman sanasen
avioliitostakin, vaikka eronneena en kaikkien mielesta paras avioliittoasiantuntija olisikaan.



Kun itse erosin mummoni totesi puhelimessa lakonisesti: “Se on sitd nykyaikaa”. Nain
joviaalisti voisin pyytda suhtautumaan myds Nooran ja Jannen solmimaan avioliittoon, enka
tarkoita sitd, ettd odotettavissa on avioero, vaan sitd, mitd nykyaikana meidan lansimaisessa
yhteiskunnassamme avioliitto merkitsee. Mielestani se on ennen kaikkea sopimus kahden
ihmisen valilla. Sopimus, jonka he harkiten ja vapaasta tahdostaan solmivat ja jota me
haadvieraat olemme taalla todistamassa.

Koska tdman pdivan Suomessa avioliiton voi solmia kaksi vapaata tdysikaista ihmista, jotka
rakastavat toisiaan ja ovat usein hyvinkin henkilokohtaisista syista toisensa valinneet ja
paattaneet rakastaa toisiaan myota- ja vastoinkdymisissd, on meidan, hadvieraiden, ystavien
ja sukulaisten tehtdava hyvaksyd, kunnioittaa ja tukea hadparia heidan paatoksessaan.

Yrittdjana ajattelen, ettd avioliitto on kuin yritys, se on riski ja koettelemus, joka vaatii
uskallusta ja antautumista. Siihen liittyy paljon suhteen ulkopuolisia tekijoitd, joista kaikkiin
aviopari ei itse voi vaikuttaa. Siihen liittyy suvulta ja perheitad saatu tuki, ystavien ja
yhteiskunnan asettamat sosiaaliset asiat seka taloudelliset paineet ja parisuhteen, tyon seka
lasten hoitaminen.

Sind aikana kun olen tuntenut Nooran ja Jannen, olen ndhnyt, kuinka he molemmat ovat
kasvaneet ja muuttuneet. Ajattelenkin, ettd aviopariksi kasvetaan ryhtymalla aviopariksi,
aivan kuten lapset kasvattavat meidat vanhemmikseen. Ei tarvitse olla heti valmis, eika tietda
kaikkea. Elamassa kaikki ei aina mene suoraviivaisesti, eika niinkuin Stromssoss3, kuten
sanotaan.

Janne, entinen vannoutunut sinkkumies on ottanut vastuuta Nooran lapsista, mika ei ole
yksinkertainen tehtdava. Olen ndhnyt, kuinka valtavasti Nuutti ja Neemi pitdavat Jannesta ja
miten luottamus ja rakkaus on kehittynyt poikien ja Jannen valille.

Noora on muuttanut kantaansa avioliiton suhteen ja uskaltanut tukeutua Janneen, mika on
vaatinut rohkeutta ja paattavaisyytta seka taitoa kertoa omista tunteistaan ja uskallusta
ndyttdd myos haavoittuva ja tarvitseva puolensa toiselle ihmiselle.

Koska fysioterapeutteja ollaan, en puhu henkisid vaan ruumiillisia metaforia nadissa haissa.
Jatdn sielun pappisvaen huoleksi ja keskityn puhumaan sisdelimista ja lihaksistosta ;)

Itse olen kaasona ollessani ja tdta puhetta Kirjoittaessani oppinut seuraavan tarkean
kieliopillisen seikan, jonka annan myds sulhaselle neuvoksi: vanha muistisaanto "sydameen ei
mahdu kahta ammaa” patee myos sanaan morsian. Morsiameenkaan ei mahdu kahta ammaa.
Morsian on siis kuin sydan. Kohtele Janne morsiantasi, joka on nyt vaimosi, niin kuin han olisi
oma sydamesi, silloin et voi menna (ainakaan pahasti) vikaan. Sydanta pitaa kuulla ja se vaatii
joskus pysahtymista ja tunnustelemista. Sydan on eldva ja lammin ja sitd pitaa vaalia, koska
meilla jokaisella on vain yksi sydan. Sydan on lihas, jota voi ja kannattaa treenata, niin etta se
kehittyy! Nykypaivana sydamen voi toki noin periaatteessa vaihtaa, jos vanha reistailee tai
siitd ei ole pidetty huolta, mutta kannattaa miettia, millainen riski sydamen siirto on. Loytyyko
tilalle uusi, tuleeko hylkimisreaktiota (haa, lupasinhan sisdelimia!)...



Teille molemmille sanon, ettd kuten hyvin tiedatte, parisuhteessa kiistoja tulee ja niissa
tarkeaa ei ole se, kuka on oikeassa tai vdarassa, vaan se, ettd haluatte ja olette valmiita
yhdessa selvittdimaan asiat ja neuvottelemaan asioista.

Olkaa valmiita my0s yhdessa kasvamaan ja muuttumaan, koska eldma jatkaa kulkuaan ja
sydankin kasvaa ja muuttuu, kipuilee ja toipuu. Sydanta ei voi lukita lasikaappiin ja
muuttumattomaan, hapettomaan tilaan. Sydan tarvitsee happea ja ravintoa, muuten sen
lamp6 sammuu.

Ja tdima neuvo morsiamelle: sinun ei tarvitse eika pida luopua siitd, kuka olet, valmistaudu
ainoastaan asettamaan itsesi joskus sivuun pieneksi hetkeksi, jotta Janne ehtii kuunnella
sydantdan (miehiltd se voi viedd hieman enemman aikaa kuin naisilta, jotka keskimaarin ovat
yhtd sydamensa kanssa, mika on hyvakin asia, mutta vaativa siind suhteessa, ettd nainen on
ainakin keskimaarin helpommin syddmen asioiden riepoteltavissa ja siind suhteessa
jatkuvasti ikddan kuin oman syddmensa armoilla) ja saada aivot kallistumaan sinun syddamesi
puoleen. Aivojakin nimittdin kehossa tarvitaan. Silla aivojen kautta ohjataan teot.

Noora sinulla on vahva moraalinen selkdranka ja myrskyisa tunne-elamd, mika tekee sinusta
viehdttdvan, mutta samalla haastavan kumppanin. Kuunnelkaa toisianne ja antakaa aikaa
itsellenne ja toisillenne kuunnella. Avioliitossa ei kannata katkea sydantdan tai sortua
pelaamaan valtapelej, silla kun jakaa arjen, syddmensa joutuu avaamaan toiselle ja joskus on
hoidettava sekd omaa, ettd toisen sydanta.

Nyt nostan hattua télle rohkealle parille ja kohotetaan yhdessa malja komealle sulhaselle ja
kauneimmalle koskaan ndakemalleni morsiamelle.



